
La semaine à la Prévention, santé et sécurité au travail 

Du 24 au 28 mars 2025 

Quels sont les risques reliés à ton travail ?  Comment les 

éliminer, les contrôler? Quand dois-je déclarer et 

comment le faire ? 

Pour toutes ces informations, venez nous voir à l’un de nos kiosques pendant la semaine de la 

prévention (voir ci-dessous les dates, heures et lieux visités). 

Webinaires d’une durée de 30 minutes seront offert :  

• Prévention des chutes : Équipement au sol, glace, eau sur le sol.  

          Tomber ça fait mal! Comment s’outiller ? 

• Prévention de la violence : Se faire insulter verbalement ou par texto, se faire frapper, se faire 

          suivre. Ce sont tous des situations de violence, comment s’outiller ? 

• Prévention des troubles musculosquelettiques : Douleur au dos, manipulation de charge, déplacement d’un usager.   

                                                                                      Comment s’outiller ? 

24 mars 

Hôpital de Hull   8 h30 - 15 h30 

Hôpital de Maniwaki          10 h00 -  13 h00 

CHSLD Père-Guinard   14 h 00 -  16 h00 

 

25 mars 

Hôpital de Pontiac  9 h00 - 13 h00 

CHSLD Pontiac   14 h00 -  16 h00 

105 Sacré-Cœur   13h 00 -  16 h00 

 

26 mars 

Hôpital  Papineau   8 h30 - 15 h30 

Hôpital Pierre-Janet   12 h30 - 15 h30 

 

27 mars 

Hôpital de Wakefield   9 h00 - 12 h00 

 

28 mars 

Hôpital de Gatineau   8 h30 - 15 h30 

 

07_cissso_prevention@ssss.gouv.qc.ca 


