
Gagnez votre place à la salle Odyssée pour assister au spectacle d’humour 
de Rachid Badouri et Emile Khoury. 

13 mai 

Participez à l’activité familiale au Complexe Branchaud-Brière : 
structures gonflables, patinage libre, maquillage et surprises. 

4 mai 

Calendrier du 

Mois de la reconnaissance 2024 

Soirée du Gala Distinctions au Palais des Congrès de 
Gatineau pour la remise des prix aux personnes et 
aux équipes qui se sont démarquées en 2023. 

23 mai 

Profitez de l’accès gratuit dans 5 centres de 
conditionnement physique.  
 
 

Participez à l’activité de reconnaissance :  
« Tu représentes pour moi ».  

Participez aux 4 concours et courez 

la chance de gagner un des 604 prix ! 

Consultez tous les détails des concours et des activités du mois de la 
reconnaissance 2024 au dos de cette affiche et dans le CISSSOFIL. 

1
er
 au 31 mai 

9 mai 

27 mai 

Gagnez votre place au Cinéma Starcité Gatineau pour assister au visionnement 
privé de l’un des deux films sélectionnés à l’affiche. 

Assistez en direct à la conférence virtuelle de Pierre Lavoie :     
Le pouvoir de l’engagement.  

Inscrivez-vous avant le 31 mai et participez au Défi Entreprises 2024 
au Relais Plein Air du Parc de la Gatineau. 

 

1
er
 juin 

https://cisssofil.ca/


Description des activités 

 

Participez dès maintenant aux concours. Faites vite, vous avez jusqu’au 31 mai ! 

 

Découvrez votre mois de la reconnaissance 2024 - 109 prix à gagner 
Connaître son mois de la reconnaissance n’aura jamais été aussi payant ! Vous n’avez qu’à remplir le formulaire de participation en cliquant ICI 
ou en numérisant le code QR.  
 
Partagez ce qui vous rend heureux au quotidien ! - 109 prix à gagner 
Envoyez une photo de ce qui VOUS rend heureux autant dans votre vie personnelle que professionnelle (loisirs, sports, détente, famille, amis, 
collègues, animaux, voyages, etc.). Pour participer, vous n’avez qu’à remplir le formulaire de participation en cliquant ICI ou en numérisant le 
code QR. 
 
Découvrez la phrase mystère de la grille « Mots cachés » - 109 prix à gagner 

Trouvez les mots cachés et découvrez la phrase mystère formée par les lettres restantes (18 lettres) à l’aide de la grille  
« Mots cachés » . Procurez-vous votre grille interactive en cliquant ICI ou votre grille imprimable en cliquant ICI. Une fois la phrase mystère 
identifiée, vous n’avez qu’à remplir le formulaire de participation en cliquant ICI ou en numérisant le code QR.  
 
Connaissez-vous bien vos classiques du cinéma ? - 109 prix à gagner  
Visionner un film est bien plus qu’un simple divertissement ! Il permet de prendre une pause bien méritée du quotidien, où l’on peut s’évader 
dans un monde imaginaire et se détendre. Mettez vos connaissances cinématographiques à l'épreuve en remplissant le formulaire de 
participation en cliquant ICI ou en numérisant le code QR. 

 

Accès gratuit : cinq différents centres de conditionnement physique (1er au 31 mai) 
Cinq différents centres de conditionnement physique offrent un accès gratuit à TOUT le personnel du CISSSO. Il vous 
suffit de présenter votre carte d'employé ou une pièce d'identité avec photo à l’admission. Consultez la fiche 
descriptive de l’activité en cliquant ICI. 
 
Activité de reconnaissance : tu représentes pour moi (1er au 31 mai) - 108 prix à gagner 
Faites plaisir à un collègue ou un gestionnaire en lui remettant un message de reconnaissance à l’aide de la carte  
« Tu représentes pour moi ». Procurez-vous votre carte (version papier ou électronique) en cliquant ICI ou en 
numérisant le code QR. Vous pouvez également en faire la demande au 07.reconnaissance@ssss.gouv.qc.ca.  

N’oubliez pas de participer au concours : Une fois l’activité réalisée, complétez le formulaire de 
participation en cliquant ICI ou en numérisant le code QR. Plus les cartes seront distribuées, plus les 
sourires seront propagés !  

 
Activité familiale : Du plaisir pour toute la famille (4 mai, 10 h 30 à 15 h 30) 
Jeux gonflables, patinage libre, musique, animation et maquillage feront le bonheur des petits et des grands ! Venez vous amuser en famille au 
Complexe Branchaud-Brière situé au 499, boulevard Labrosse, suite 100, à Gatineau ! Il vous suffit de présenter votre carte d'employé ou une 
pièce justificative à votre arrivée pour pouvoir profiter de l’activité gratuitement. Apportez vos patins à glace, votre équipement de protection et 
votre sourire. 
 
Soirée cinéma : Divertissement pour tous ! (9 mai, 19 h) - 440 billets  
Un mois de la reconnaissance divertissant ! Assister au visionnement privé de l’un des deux films sélectionnés à l’affiche en grignotant un maïs 
soufflé et en savourant un rafraîchissement offerts gratuitement ! 

Gagnez votre place au cinéma Starcité Gatineau : Pour gagner votre paire de billets avec la personne de votre choix, 
répondez au formulaire de participation au plus tard le 29 avril, 7 h, en cliquant ICI ou en numérisant le code QR.  
 

Spectacle d’humour : Rachid Badouri et Emile Khoury (13 mai, 19 h 30 à 21 h et en rediffusion du 15 au 29 mai) - 808 billets 
Un mois de la reconnaissance dans le rire ! Ces deux humoristes vous permettront de prendre une petite pause bien méritée.  

Gagnez votre place à la salle Odyssée : Pour gagner une paire de billets avec un collègue de votre choix, répondez au 
formulaire de participation au plus tard le 6 mai, 7 h, en cliquant ICI ou en numérisant le code QR. 
 

Conférence : Pierre Lavoie (27 mai, 19 h à 20 h 30 et en rediffusion du 30 mai au 13 juin) 
Pierre Lavoie offrira en exclusivité au personnel une conférence motivante en virtuel sur Le pouvoir de l’engagement. Pour assister à la 
conférence en direct le lundi 27 mai à 19 h, il vous suffit de vous connecter au webinaire en cliquant ICI.  
 
Défi Entreprises : inscrivez-vous avant le 31 mai ! - 60 prix à gagner 

Vous désirez prendre soin de votre santé et réaliser une activité en équipe dans le plaisir ? Inscrivez-vous à l’événement Défi Entreprises du  
1er juin, en cliquant ICI ou en numérisant le code QR ! Le CISSS de l’Outaouais assume 50 % des frais d’inscription. Vous n’avez qu’à inscrire le 
code promotionnel suivant : CISSSOUTAOUAIS24. Relevons le Défi ensemble !  

Prix à gagner : Toutes les personnes inscrites au Défi Entreprises avant le 31 mai courent la chance de gagner un des 
magnifiques prix. 

Concours 

Activités spéciales 

Consultez la liste complète des prix à gagner en cliquant ICI. 
* Limite d’une participation par personne pour chacun des concours. 

** Les gagnants des concours seront déterminés par tirages au sort parmi tous les participants. 
*** En participant aux concours, vous acceptez la diffusion de votre nom, de vos messages et de vos photos sur différentes plateformes du CISSSO. 

 

Inscriptions et rediffusions des activités : Pour vous inscrire et revoir l’ensemble des activités spéciales, rendez-vous au CISSSOFIL. 
Vous y retrouverez tous les détails ! 

Cartes 

concourss 

https://forms.office.com/r/ifbD02924x
https://forms.office.com/r/dENfSCrusG
https://www.apollopuzzles.com/wordsearch/puzzle/play/80798942
https://cisssofil.ca/wp-content/uploads/Activite-mots-caches.pdf
https://forms.office.com/r/2TMQ7WMS6D
https://forms.office.com/r/Ja01Z8iuZT
https://cisssofil.ca/wp-content/uploads/Activite-Conditionnement-physique-2024_VF.pdf
https://cisssofil.ca/wp-content/uploads/Carte_reconnaissance_2024.pdf
mailto:07.reconnaissance@ssss.gouv.qc.ca
https://forms.office.com/r/XVSRDYnpEc
https://forms.office.com/r/RFTGj4qcq9
https://forms.office.com/r/qWwQxS9Pxp
https://us02web.zoom.us/j/81017927265?pwd=TGZSVHc2ZmdwWE5GOGJQbVl4NloxUT09
https://raceroster.com/events/2024/78782/defi-entreprises-2024
https://cisssofil.ca/wp-content/uploads/Prix-mois-de-la-reconnaissance-2024-1.pdf
https://cisssofil.ca/

