
PRÉVENIR LES RISQUES 
pour un MILIEU DE TRAVAIL 
SÉCURITAIRE!

Prévention des troubles 
musculosquelettiques : 
Douleur au dos, manipulation 
de charge, déplacement d’un 
usager, comment s’outiller?

Durée : 30 minutes

•  25 mars 
13h30 - 14h

• 26 mars
11h - 11h30

• 27 mars 
12h15 -12h45      

Prévention de la 
violence : 
Se faire insulter verbalement 
ou par texto, se faire frapper, 
se faire suivre.  Ce sont tous 
des situations de violence, 
comment s’outiller?

Durée : 30 minutes

•  25 mars 
12h15 - 12h45

• 26 mars
13h30 - 14h

• 27 mars 
 11h -11h30    

Prévention des chutes : 
Équipement au sol, de la 
glace, de l’eau au sol. Tomber 
ça fait mal! Comment 
s’outiller?

Durée : 30 minutes

•  25 mars 
11h -11h30

• 26 mars
12h15 - 12h45

• 27 mars 
 13h30 -14h    

Webinaires offert  lors de la Semaine de la 
sensibilisation à la prévention, santé et sécurité au travail:


